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Smaka pa ordet "nyhetsundvikare”. Det later inget vidare. Det later
lite battre pa engelska: news avoiders. Men inneborden ar densamma.
Det handlar om dem som inte tar del av nyheter och de diskuteras

allt oftare. Vad vet vi om dem, och har de blivit fler?

Denna analys ska besvara de bada fragorna.

>> | takt med att medielandskapet forandrats har det tillkommit alltfler moj-

ligheter att ta del av nyheter — men fordndringen har ocksa inneburit att det &r

[dttare &n ndgonsin att valja bort nyheter. Inom forskningen anvands begreppet

nyhetsundvikare for dem som inte aktivt tar del av nyheter. Att i dagens sam-

halle helt undvika nyheter torde vara en omdjlighet, men utan att aktivt ta del INGELA WADBRING

av nyheter &r det kanske bara de allra stérsta hdndelserna man far reda pa.
Professor i medieutveckling

vid Mittuniversitetet

En demokratisk utgangspunkt )
i Sundsvall

Utgdngspunkten i forskningen om nyhetsundvikare &r att det rent allmént

anses vara viktigt att ta del av nyheter. Lokala nyheter fungerar som ett kitt i . .

. . . e . . Fram till januari 2015 anstalld som profes-

samhallet och nyheter fran alla geografiska nivaer ar viktiga for att vi som med- . T
sor i medieutveckling pa Mittuniversitetet.

borgare ska vara valinformerade och kunna fatta valgrundade beslut av olika Fran den 1 februari forestandare ps NORD-

slag. Ett grundldggande antagande ar da ocksa att det journalistiska innehallet S Rl e —p—

anses vara bra; annars skulle det inte vara viktigt att manniskor tog del av det. Wadbring har under nirmare 20 &r arbetat
Det innebar i princip att det ar traditionella medieféretags nyheter pa olika med forskningsprogrammet Dagspresskol-
plattformar som anses viktiga. Dessa bada forhallanden kan man ha synpunk- legiet, som féljer publikens beteenden och
ter pd, men sa ser utgangspunkterna ut. attityder avseende medier over tid. Expert
i regeringens presstodskommitté som lade

Att mata nyhetsundvikande fram sitt betdnkande i september 2013.

Frdgan dr dd hur man mater vem som ar nyhetsundvikare. En som aldrig tar del

av ndgot nyhetsmedium ndgonsin? Det finns inte nagot sjéalvklart rétt eller fel Medie

satt att mata pa, men i det féljande anvands definitionen att man inte tar del oo

av ndgot nyhetsmedium mer &n maximalt tva dagar per vecka. Da &r man en Varlden
Premium

nyhetsundvikare i den har analysen.
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Definitionen innebér att bade en person som verkligen aldrig tar del av ndgra

nyheter och en som ena dagen lyssnar pa nyheter pa radio, andra ldser online
och tredje tittar pa tv-nyheter bdda kommer att ingd i begreppet nyhetsundvi-
kare. P3 det stora hela fangas da de som tar del av nyheter i ldgre utstrackning
dn andra och det gar att médta 6ver tid.

Fyra faser

For att forsoka tydliggora i vilken utstrackning medieutvecklingen kan ha
paverkat konsumtionen har jag gjort en indelning i faser, som startar med en
forsta fas dar det bara fanns traditionella medieformer, foljt av av tre faser dar
nya medier startas. Fasindelningen stammer i huvudsak dverens med nar nya
medieformer tillkommit, men inte helt; vi har i vissa fall inte alltid matt anvand-
ningen av dem forran efter ndgot eller ndgra ar. Indelningen har darfor styrts av
vilka fragor vi stdllt i vara undersokningar.

| den forsta fasen, 1986-1991, finns bara dagstidningar pa papper och pub-

lic servicemedier i form av radio och tv pa marknaden. | den andra fasen,
1992-1997, fick vi en kommersiell radio- och tv-marknad, och nyhetsfloran
utvidgades med TV4 samt morgon-tv i bade TV4 och SVT. Det var dérmed den
forsta generationens nya medier. Den tredje fasen, 1998-2004, inkluderar de
traditionella mediehusens sajter som darmed var den andra generationens nya
medier. Antalet matta sajter varierar 6ver tid, men de storsta ar alltid med.

Den fidrde fasen, tillika den tredje generationens nya medier, 2005 och framat,
karaktdriseras av att mobilen som plattform inkluderas i matningen.

Faserna karaktdriseras sdledes av en mix mellan nya kanaler, program och
plattformar. Podngen ar att utbudet 6kat, oavsett pa vilket satt det gjort det.

Nyhetsundvikandet 6kar mattligt

Gruppen nyhetsundvikare &r, féga férvanande, olika stor beroende pa vilka
medieformer som ingar i mdtningen. Om vi bara inkluderar traditionella medier
pa sina traditionella plattformar sa &r andelen nyhetsundvikare i befolkningen
ungefar 16 procent (figur 1).

NYHETSUNDVIKARE | SVERIGE, 1986-2013 (PROCENT)
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Om undersdkningen:
Resultaten bygger pa den nationella SOM-
undersokningen som genomforts varje ar
sedan 1986. Det dr en riksrepresentativ un-
dersokning av invanare i Sverige mellan 16
och 85 ar. Urvalets storlek varierar 6ver tid
fran 3.000 individer till 12.000 individer.
Svarsfrekvensen varierar likasa, men snittar
pa cirka 65 procent. Lds mer pa www.som.

gu.se

Kommentar:

Nyhetsundvikare innebar maximal nyhets-
konsumtion tva ganger per vecka av respe-
ktive medium, utom fér mobil dar gransen
ar en gang/vecka.

Kommentar 2: Traditionella medier pa
traditionella plattformar innefattar morgon-
och kvallstidningar pd papper, samt
nyheter i public serviceradio och -tv.

Den dvre, roda, kurvan inkluderar bara
dessa medier/kanaler. Den nedre, bl3a,
kurvan inkluderar samtliga matta medier pa
alla plattformar.

Kommentar 3:Antalet svarande ar som
minst 1 700.

Tredje
. generationens
nya medier

'2013
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Men sd ser ju varlden inte ut langre. Om alla medier inkluderas i matningen &r
det istdllet ungefar sex procent av befolkningen som kan raknas som nyhet-
sundvikare. Det ar inte en sarskilt stor andel. Det innebadr att vi med detta satt
att mata kan sdga att 94 procent av befolkningen tar del av nyheter med ndgon
slags frekvent regelbundenhet. Eller?

En sanning med modifikation

Nej, riktigt s& enkelt &r det inte. Matningar ar matningar och inga absoluta
sanningar. Aven om den hér anvanda undersékningen antagligen &r den bésta
undersokning som kan uppbringas, sa har svarsfrekvensen gatt ned dver tid
och nedgdngen &r inte proportionellt férdelad i befolkningen.

Ett metodtest som jag gjorde for ndgot ar sedan visade att verskattningen av
[dsning av morgontidningar (papper och online) ldg omkring 5 procent jamfort
med en mycket god representation i undersdkningen i slutet av 1980-talet.
Det ar rimligt att anta att denna Overskattning galler ocksa det index som har
redovisats, som bygger pa alla nyhetsmedier vi mater. En mer “sann” siffra ar
sdledes troligen nagot 6ver tio procent nyhetsundvikare. Det &r férvisso inte
en sarskilt stor andel det heller. Men, det finns ytterligare ett men: inte heller
nyhetsundvikarna ar proportionellt férdelade i befolkningen.

Framtidens nyhetskonsumenter

Det ar framfora allt de unga som sviker nyhetsmedierna. Det ar verkligen ingen
nyhet pa nagot satt, utan varje enskilt mediehus vet redan att sd &r fallet. Det
som mojligen ar sldende &r att dven nar alla — eller i varje fall alla stora — ny-
hetssajter pa dator, platta och mobil réknas med, sa &r det &nda relativt stor
andel av de unga som vi kan kalla nyhetsundvikare (figur 2).

NYHETSUNDVIKARE | OLIKA GENERATIONER, 1986-2013

Traditionella Forsta Andra
medieformer generationens generationens
nya medier nya medier

M Den digitala
generationen (1977-)

B Generation X
(1965 - 1976)

I Rekordarsgenerationen
(1946 - 1964)

M De plikttrogna
(-1945)

1986 . 1991 . 1997
Och, inte att forglomma, gruppen &r alltsd stérre &n den ser ut i denna méatning.
Det &r rimligt att tdnka sig att den bestdr av cirka 20 procent av de unga.

Den unga gruppen &r heller inte sa forfarligt ung. Det som hér kallas for den

digitala generationen ar manniskor som 2013 var mellan 16 och 36 dr. Det ar

Kommentar:

Nyhetsundvikare innebar maximalt
nyhetskonsumtion tva ganger per vecka
av respektive medium, utom for mobil

dér gransen ar en gang/vecka.

KORRIGERING - | en tidigare version hade
Den digitala generation och Generation X

av misstag bytt plats.

Tredje
generationens
nya medier
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mojligt att arbeta vidare med materialet, och en analys av dlderssamman-
sattningen inom den digitala generationen ser relativt olikartad ut beroende
pa om man kan karaktériseras som nyhetsundvikare eller nyhetsanvéndare
(figur 3).

ALDERSSAMMANSATTNING
| DEN DIGITALA GENERATIONEN, (PROCENT)

NYHETSUNDVIKARE: NYHETSANVANDARE:

Nyhetsundvikarna ar avsevart yngre an nyhetsanvandarna. Ungefar 60
procent av nyhetsundvikarna &r under 25 ar. Huruvida de en dag kommer att
boérja ta del av nyheter pd ett regelbundet satt star skrivet i stjdrnorna, men
inte mycket tyder pd att sa &r fallet. De &r uppvuxna i ett medielandskap med
enorma valmojligheter, och valmaojligheter tenderar att utnyttjas.

Potentiella klyftor

Det finns mer &n alder som skiljer nyhetsundvikare och nyhetskonsumenter
at. Alla traditionella sociala markérer visar sig vara betydelsefulla. Om vi stan-
nar bland nyhetsundvikarna i den yngre generationen, de som ar fédda efter
1977, sd ar de i storre utstrdckning &n andra l3gutbildade, har 13g inkomst,
tillhor arbetarklassen, och &r mindre intresserade av politik. Pa ett generellt
plan &r de ocksa mindre digitala vad géller att soka information online, dela
nyheter pa sociala medier etc. Det tycks saledes inte som att de kompenserar
sitt avstandstagande fran traditionella nyheter med nagot annat.

Konsekvenser

» Vilka slutsatser kan vi d& dra av detta? Aven om 6kningen av nyhetsundvi-
kare faktiskt ar mattlig, ar trenden entydig. De blir alltfler. De har ocksa vissa
specifika karaktéristika. Tankbara konsekvenser kan diskuteras pa flera olika
nivaer:

* Haller vi fast vid tanken att det &r bra for ett samhalle att manniskor tar
del av nyheter &r utvecklingen oroande. Vi riskerar att fa ett samhélle som i
nyhetshdnseende kan karaktdriseras av att 3t dem som har skall varda givet.
Informationsklyftorna kommer att fortsdtta dka. | dagsldget ar den storsta och

Komment

ar:

Antalet svarande
ar 181 bland

nyhetsundvikarena
och 950 bland

nyhetsanvandarna.

"DET HJALPER INT
ATT HA EN GOD

E

JOURNALISTIK OM

MANNISKOR
INTE HITTAR DEN"
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viktigaste klyftan aldersrelaterad, och ingenting pekar pa att den yngre gen-
erationen kommer att forandra sitt beteende. Inom den yngre generationen
aterfinns ocksa tydliga traditionella sociala klyftor. | det analoga medielands-
kapet var inte dessa klyftor s3 markanta.

¥ For medieforetagen ar utvecklingen definitivt oroande. De unga ar fram-
tidens mediekonsumenter, och helst ska de vara intresserade att betala for sin
konsumtion ocksd. Aven om de finns online, sa &r det inte givet att det &r hos
de traditionella medieféretagen de hdlsar pd. En betalvagg kan vara ytterli-
gare ett effektivt hinder for att ndgonsin ta sig till de traditionella medierna.
Alternativen dr manga och sjalvklara for dem da de vuxit upp med dem, och
nyheter ar bara ett alternativ bland alla andra. Det hjdlper inte att ha en god
journalistik om manniskor inte hittar den.

%* Ocksd pa individniva kan det fa konsekvenser att vara en nyhetsundvikare.
En individ kan mycket vél 6verleva och leva gott utan att vara uppdaterad pa
nyhetsflodet och utan att ingd i lokalsamhallets kitt och gemenskap pa det
satt som vi brukar mena att medierna bidrar till. Men de individuella moj-
ligheterna kan begransas. Om klyftorna okar far det konsekvenser ocksa for
enskilda och det kan bli svarare att bryta monstret.

Min slutsats ar att utvecklingen i huvudsak bor betraktas som ett samhalls-
problem men med konsekvenser pa foretags- och individniva. Det &r ocksa

s3 att den 6kande klyftan avseende mediekonsumtion bara star for en del

av ett stérre samhallsproblem. Lagg till de forsémrade resultaten fran Pisa-
undersokningarna, de 6kade klyftor vi ser i dagens skola samt svarigheten att
rekrytera bra &rare och fundera 6ver hur samhéllet ser ut om tio ar ifrdga om
att inhdmta, bedéma och ta till sig forhallandevis kvalificerad information. Det
finns onekligen en utmaning dar.

En alternativ tolkning maste bygga pa att premisserna ar fel. Nyheter kanske
inte dr viktiga i samhallsbyggandet? Det kanske racker att ta del av de allra
storsta handelserna i sociala medier, utvalda och delade av ndgon man litar
pa. Innehallet kanske inte &r battre i traditionella medier &n hos bloggare eller
nystartade sajter av olika slag?

Det &r forstds upp till var och en att bestdmma vad som kan anses vara ett
anstandigt liv.
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