
Det som sker i vården idag är mycket oroande och kommer att få långtgående konsekvenser. 
 
Karolinska Universitetssjukhuset har blivit ålagt att spara 1,6 miljarder kronor. Det är en 
svindlande stor summa. Politiker som uttalar sig i tidningen säger att det beror på att 
sjukhusets kostnader har dragit iväg. Nu har ett varsel lagts om uppsägning av 250 läkare 
och 350 undersköterskor vid sjukhuset.  
 
Beslut om sjukhusbygget och den privata/offentliga upphandlingen togs av politiker, vilket 
beskrivits mycket väl, i dagspressen och i boken Sjukt hus. Omorganisationen och 
konsultupphandlingen är en oerhört avvikande och skandalkantad historia, beskrivet i boken 
Konsulterna. Dessa skeenden visar mycket tydlig att vården bör utformas och skötas av de 
som arbetar i den, inte av politiker eller konsulter. 
 
Region Stockholm har ökande utgifter för internetförmedlad vård. Vi har länge förstått, men 
nu har forskning också visat, att ”nätläkare” inte avlastar den övriga sjukvården. Därtill har 
politiker förvånats över att Vårdval Stockholm har blivit så mycket dyrare än de räknat med. 
Vi som arbetar i vården ser att den privata vården inte sällan fungerar på ett helt annat sätt. 
Privata vårdgivare drivs av vinstuttag. Tillgängligheten kan i vissa fall öka för människor med 
mindre komplicerade sjukdomar, det är sant, men varifrån tas resurserna!    
Man drar inte heller lärdom av tidigare misstag. Vårdval har nu införts även för barn i 
Stockholm. Detta har lett till att alla landstingsdrivna barnmottagningar i regionen, utom en, 
har tvingats stänga under våren 2019.  
 
Vi undrar nu hur politikerna har tänkt på längre sikt. När tidigare beslut lett till att vården nu 
har stora problem med ökande kostnader vill politikerna spara. Eftersom den privat drivna 
vården har skrivna kontrakt med landstinget kan inte besparingarna ske där. Det man istället 
gör är att spara i den landstingsdrivna vården, dvs vården av de svårast sjuka patienterna.  
 
Karolinska Universitetssjukhuset är ett högspecialiserat sjukhus där vi tar hand om patienter 
med ovanliga och komplicerade sjukdomar från i stort sett hela Sverige. Vi tar hand om barn, 
de svårast sjuka barnen, som behöver vårdas på sjukhus. Detta är avancerad och dyrbar 
sjukvård. Vi sliter varje dag med platsbrist, långa väntetider och oerhört hög 
arbetsbelastning. Vi arbetar ständigt på marginalerna och tummar på patientsäkerheten. 
Ytterligare besparingar är otänkbara och äventyrar säkerheten i vården ytterligare. 
 
Besparingarna kommer, om de genomförs, också att få långtgående konsekvenser för 
vården de närmaste decennierna. När läkare måste sluta kommer vi inte kunna utbilda yngre 
kollegor för högspecialiserad vård. Mycket av den kompetens vi har idag riskerar att gå 
förlorad.  
 
Politikerna tvingar nu fram besparingar i vården av de svårast sjuka, för att finansiera 
tidigare dåliga beslut, istället för att omfördela resurserna eller höja skatten. Även 
Södersjukhuset, Danderyds sjukhus och Södertälje sjukhus har fått i uppdrag att spara. De 
besparingar som man nu är i färd med att genomföra kommer att få förödande 
konsekvenser både på kort och lång sikt.  
 
Det är de svårast sjuka patienterna som får betala priset.  



 
För Barnmedicinspecialister och ST-läkare, Barnkirurger och Anestesiologer på Astrid 
Lindgrens Barnsjukhus 
 

Agneta Uusijärvi  

Aida Wahlgren 

Albano de Juan Plaza 

Aleksandra Kowalik 

Alexander Astermark  

Alexandra Haara Löfstedt 

Alexandra Löfstedt  

Amelie Rosenberg  

Anders Tidblad  

André Thunberg  

Anna Carin Horne 

Anna Ek 

Anna Freisinger Ekesbo 

Anna Gudmundsdottir 

Anna Gunnerbeck 

Anna Mangelus  

Anna Nordenström 

Anna Undeman Asarnoj 

Arndis Sigmarsdottir  

Birgit Borgström 

Björn Larsson 

Cecilia Zetterström 

Christina Egnell Gustafsson 

Christina Gyllenhammar Kilander  

Daiva Helander 

Diana Treis  

Dirk Wackernagel 

Ebba Lamb-Palmberg 

Eirini Makrygiannaki 

Eli Gunnarson 

Elisabeth Wolf 

Ellinor Sterky  

Emelie Sundkvist 

Emelie Sundkvist  

Emilia Sköld  

Emma Hernström 

Emma Steen 

Erik Amnö 

Erik Berg Ahlbäck 

Erik Larsson  



Erik Sundberg 

Eva Pontén 

Eva Svensson 

Feven Dawit  

Franziska Holzner  

Fredrik Baecklund 

Fredrik Lindgren 

Fredrik Wikander 

Gandom Kharrazi 

Gustaf Hellspong  

Hanna Hobell  

Hanna Larson Borgström  

Hanna Smeds 

Harpa Vidarsdottir 

Helena Hildenwall 

Helgi Hjartarson 

Henrik Arnell 

Hillevi Lindelöf  

Idun Holmdahl 

Ingrid Alvarez  

Irene Ramos 

Jenny Salemyr 

Joachim Luthander  

Johan Hamrin 

Johannes Jacks 

Jon Konradsen 

Jonas Ekwall 

Karin Henning  

Karin Nilsson 

Karin Palmblad  

Karin Salehi 

Karin Salehi Karlslätt 

Karin Sjöberg  

Karl Hildebrand 

Katarina Robertsson-Grossman 

Katarina Wide 

Katja Adolphson  

Katrin Klangemo  

Kim Ramme 

Kolbrún Gunnarsdóttir 

Konstanze Schnell  

Kristofer Kjellröier  

Lars Broman 

Lina Ljungholm 



Linnea Ek 

Lotta Pramanik-Jonsson  

Lovisa Malmqvist  

Ludvig Wahlund 

Madeleine Touma 

Maja Ideström 

Malin Hedlund 

Mari Wilhelmsson  

Maria Essén Qamhawi  

Maria Halldin 

Maria Ingemansson 

Marianne Berg 

Marie Askenberger 

Marie Meeths  

Marika Strindberg 

Mats Eriksson 

Mikael Lundvall 

Mikael Sundin 

Mikaela Winderud 

Milan Chromek 

Märit Lundblad 

Natalia Mouratidou 

Nikolas Herold 

Nina Mogensen 

Noni Wadström 

Nora Nilsson 

Olof Bjerin 

Olof Hertting 

Olympia Samoglou 

Peter Priftakis 

Petra Byström 

Petter Brodin  

Petter Svenberg 

Petter Svennberg 

Pia Malmquist 

Robert Sundqvist 

Rolf Zetterström 

Ronny Wickström 

Sandra Soeria-Atmadja 

Sara Leeb 

Sara Seger  

Siavash lagerqvist Alidoost  

Sigrun Hallgrimsdottir 

Sigurdur Árnason  



Silvia Malencika 

Sintia Kolbjer  

Stavroula Anastasopoulou 

Stefan Rune 

Stephen Riley  

Stina Klemming 

Svante Swerkersson 

Svetlana Lajic 

Thomas Kuusk  

Thomas Lundqvist 

Thomas Sejersen 

Tina Demsey 

Tommy Stödberg 

Tony Frisk 

Trausti Oskarsson 

Ulrika Liliemark 

Vanessa Gavelli 

Viktoria Bove 

Viktoria Dixon 

Wouk Stannervik 

Ylva Longueville 

Åsa Eriksson 

Åsa Fowler  

Åsa Laestadius 

Åsa Östlund 

 
 
 


